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Lesen Sie diese Kurzanleitung vor der ersten Inbetriebnahme des Computers durch, um e 1
sich mit den wesentlichen Funktionen und Bedienungselementen vertraut zu machen. MSC2DxSG-990712 1
Gedruckt in Japan

* Sie kdnnen die werksseitige Einstellung des Gerates jederzeit spater andern.
(siehe Betriebsanleitung.)

Diese Kurzanleitung beschreibt die Vorgehensweise von folgendem:

1 Montage der Teile am Fahrrad

* Falls Sie bereits einen Fahrradcomputer von CAT EYE
besitzen (Modell CC-MT300, ED200 oder AT100),
koénnen Sie dieselbe Halterung und denselben Sensor
benutzen und mussen diese beiden Teile nicht erneut
montieren. Schieben Sie lediglich die Aufsteckplatte des
2Dx auf die vorhandene Halterung. 2Dx Aufsteckplatte

2 Befestigen des Hauptgeréates und des Brustgurtes
3 Einstellen des Computers

4 Weitere wichtige Merkmale

Die ausfuhrliche Beschreibung des Einstellvorgangs und
der einzelnen Betriebsarten entnehmen Sie bitte der G

Betriebsanleitung.
i CATEYE co,um.

2-8-25, Kuwazu, Hihashi Sumiyoshi-ku, Osaka 546-0041 Japan
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Montage der Teile am Fahrrad

Bezeichnung der Teile

Vergewissern Sie sich, daf3 sich die folgenden Teile in der
Verpackung befinden.

2Dx Aufsteckplatte
@ Halterung (einschlieRlich Aufsteckplatte)

@ Geschwindigkeitssensor

A\

@ Gummikissen fiir Halterung
© sensorband A (breit/schmal) @ Gummikissen mit HalteverschluR

O sensorband B fur Halterung

@ Nylonband © Schraube

@ Gummikissen fir Sensor @ Radmagnet \Q
Wichtig

5mm / -
Der Abstand zwischen Sensor Richten Sie die Mitte des Magneten
@ und Magnet @ sollca. 5mm @ und die Markierungslinie des
betragen. Sensors aufeinander aus, wahrend
sich das Rad dreht.

Markierungslinie

Befestigen Sie den Magneten 2 mit Hilfe einer Miinze zunachst provisorisch an einer Speiche auf der rechten Seite der
Vorderrades.

Speiche

O -

Miinze



Befestigen Sie den Geschwindigkeitssensor zunachst pro- Hinweis: Ist der Abstand zwischen Speiche und
visorisch an der rechten Vorderradgabel. Richten Sie den Vordergabel groer als 5mm, montieren Sie das
Sensor und den Magneten aufeinander aus wie unter Sensorband @ und @ gegeniiberliegend wie dargestellt.
und oben beschrieben - anschlieRend Schraube @ und

Magneten @ festziehen.

Vorderradgabel

Befestigen Sie das Kabel entlang der Gabel mit Hilfe der ~ Achtung: Lassen Sie ausreichend Kabelspiel in dem mit
Nylonbander @ und wickeln Sie es um das Bremskabel  einem <= markierten Bereich.
hoch bis zum Lenker.

Fiigen Sie das Gummikissen mit HalteverschiuR @ in die  Hinweis: Verwenden Sie bei einem zu lockeren Sitz das
Halterung ein und montieren Sie sie an die Lenkstange. zweite Gummikissen fur die Halterung @.




Befestigen des Computers und des Brustgurtes

Vor dem Anlegen des Brustgurtes mit Herzfrequenzmesser
Warnung!! Personen mit einem Herzschrittmacher sollten dieses Gerat nie verwenden.
Achtung: Legen Sie den Brustgurt mit dem Herzfrequenzmesser so an, daf er sich in der Mitte auf lhrer Brust befindet
und die Elektroden Hautkontakt haben.

Stellen Sie beim Anlegen des Brustgurtes sicher, da3 das “top“ Zeichen oben ist. Wird der Gurt verkehrt
herum getragen, ist die Ubertragungsentfernung des Signals moglicherweise kiirzer.

Fir eine Optimierung der Messung empfiehlt es sich, vor dem Anlegen des Gurtes
die Elektrodenbereiche anzufeuchten oder mit einer elektrolytischen Creme, die
auch fir Elektrokardiographen verwendet wird, einzuschmieren.

Falls Hautreizungen auftreten, kann der Brustgurt tiber ein diin-
nes Unterhemd getragen werden, in diesem Fall sind die
Elektrodenbereiche stets anzufeuchten.

Brusthaare kdnnen die Messungen beeintrachtigen.

Anlegen des Herzfrequenzmessers

1. Stellen Sie die Léange des Gurtes auf den Umfang lhrer Brust ein.
Hinweis: Achten Sie auf einen bequemen Sitz des Brustgurtes, ein zu stramm anliegender Gurt wird

\ Ihnen wahrend des Trainings Schmerzen verursachen.

2. Verbinden Sie den Anlegegurt mit dem Elektrodenband und positionieren Sie den Elektrodenbereich auf
die Mitte lhrer Brust. Achten Sie darauf, da der Elektrodenbereich eng auf lnrem Kérper anliegt.
Hinweis: Wenn der Gurt tber ein Hemd getragen wird, muR3 der Elektrodenbereich in Hinblick auf mog-

/ lichst genaue Mel3ergebnisse angefeuchtet werden. Bei winterlichem Wetter, wenn Ihre Haut trockener

ist, konnen MeRfehler selbst dann auftreten, wenn die Elektroden direkt auf der Haut anliegen.

“top* 3. Verschieben Sie den Gurt so, daf? er sich in der Mitte auf Ihrer Brust (genau Uber dem Zwerchfell) befindet.
Tragen Sie den Brustgurt so herum, daf? die Schrift leserlich ist (Das Zeichen “top“ auf dem Sender sollte oben sein).

@ Anlegegurt
@ Elektrodengurt
© Sender

Montage:

: . . . ) Befestigung des
1. Haken Sie zunachst den oberen Teil des Gerates ein. Halten Sie so- Driicken Einhaken | computers am Fahrrad

dann den Schnapphebel gedffnet und driicken Sie den unteren Teil auf
die Halterung. Hebel loslassen und das Gerét ist eingerastet.
Achtung: Achten Sie darauf, wahrend der Montage den Schnapp-
hebel zu driicken. Das Geréat niemals gewaltsam auf die Halterung
driicken.

2. SchlieBen Sie das Armband um die Lenkstange.
Achtung: Betétigen Sie wahrend des Fahrens niemals den Schnapp-
hebel — das Gerat kdnnte sich aus der Halterung losen.
Abnehmen:

Schnapphebel
Zum Abnehmen des Computers das Armband 6ffnen und den Schnapp-
hebel driicken.
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Einstellung des Computers

Eingabe des Radumfangs Ihres Fahrrades in den Computer. Entnehmen Sie den Radumfang Ihres Fahrrades der
nachstehenden Tabelle. Falls Sie keinen passenden Wert finden, verwenden Sie zunachst die vorgegebene Ein-
stellung ,,2096".

Die Reifengrof3e wird auf
beiden Seitenflachen des

Bezeichnung der Tasten Reifens angegeben.
LAP L Radumfang = L

\ é@@f RadgroBe mm

Radumfang 22 i C1i/4 Tubular 1;22

(1) Anfangseinstellung gjiuﬁmbular gg:

Der Computer hat 6 Tasten: die Einstelltaste (SET/AT), MODE- |24x1.75 1890

Wahl der . Taste,Runden-Taste (LAP), Lichttaste (LT), Start-/Stopptaste und die zjiifgs 12:2

ﬁzfsi?mgﬂigkens' @ AC-Taste (alles I6schen). (ll-1) Befolgen Sie fiir die Anfangseinstellung |26 x 1 (559mm) | 1913

@ 7E die nachstehenden Anweisungen. 22 z 1,(265500) 1222

\ 1. AC-Taste driicken, der gesamte Bildschirm leuchtet auf und es ertont 22 i l:y/gmbu'ar ;g;g

ein Signalton. Die GeschwindigkeitsmefReinheit ,km/h” leuchtet auf. |26 x 1-1/2 2100

A Durch Dricken der MODE-Taste kénnen Sie zwischen ,km/h” und 221:;‘3 fgg:

A S\ -2 ,mph” hin- und herschalten. (lI-2) 26x1.75 2023

@ 2.Drucken Sie die Einstelltaste, um die gewiinschte ;Zi;:gg iggg

SET/AT GeschwindigkeitsmeReinheit auszuwahlen. Es erscheint das Rad- |26x2.10 2068

Einstellen des symbol @ und der vorgegebene Wert ,2096" leuchtet auf.(Ill-3) 22 i ;;és ;g;g

Radumfangs 3. Geben Sie den aus der obigen Tabelle entnommenen Radumfang |h- |27 x1 2145

res Fahrrades ein. Driicken Sie die MODE-Taste, um den Zahlenwert Z z Hji 212?

zu erhohen oder die LAP-Taste, um ihn zu verringern. (Um den Zah- |27 x1-3/8 2169

lenwert schnell zu veréndern, die jeweilige Taste gedriickt halten.) Zgg i 222 ;?Zg

Hinweis: Der Radumfang kann auf diese Weise nur vorlaufig einge-  [650 x 38B 2105

stellt werden. Ein genaues Messen erfordert die Eingabe des exakten ;gg i 122 ig;g

Umfanges. Zum Andern des eingegebenen Radumfangs lesen Sie | 700 x 20C 2086

bitte , Andern des Radumfangs” auf Seite 13 der Betriebsanleitung. ;gg i ;:g z:’gg

4. Driicken Sie die Einstelltaste, um die Einstellung fest einzuspeichern. |700x28C 2136

* 5 S Auf der oberen Anzeige des Bildschirms erscheint die ,Momentan- ;ggiggg 2;2

Bm® geschwindigkeit 0", auf der mittleren Anzeige die ,Herzfrequenz | 700C Tubular 2130

wnannn Q@ und auf der unteren Anzeige die ,Stoppuhr TW”. Die Anfangsein- ;gg z ggg 2122

1 ¥ stellung ist damit abgeschlossen. (ll-4) 700 x 44C 2224
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(2) Grundbetriebsarten

Starten und Stoppen der Messungen

Durch Driicken der Start-/Stopptaste starten Sie die ,Stoppuhr TM”. Gleichzeitig beginnt die
Berechnung der ,Teilstrecke Dst” und der ,Durchschnittsgeschwindigkeit AvS”. Das Symbol
bmp im mittleren Display blinkt wéhrend des Messens. Wenn Sie die Start-/Stopptaste erneut

dricken, wird der MeR- und Berechnungsvorgang angehalten.

(ﬂ .Momentangeschwindigkeit 80", ,Herzfrequenz @, Gesamtstrecke 000", ,Maximale Herz-
frequenz MxP” und ,Maximale Geschwindigkeit MxS” werden unabh&ngig von Start/Stopp wei-
terhin gemessen und angezeigt.

Umschaltfunktionen

Das obere Display zeigt stets die ,Momentangeschwindigkeit 0" und das mittlere Display stets die ,Herzfrequenz €@
an. Auf dem unteren Display wird die gewahlte Funktion angezeigt. Durch Driicken der MODE-Taste schalten Sie auf der
unteren Anzeige die einzelnen Funktionen ein. Die Funktionen der unteren Anzeige sind in Haupt- und Unterfunktionen
unterteilt. Zu jeder Hauptfunktion gehort eine entsprechende Unterfunktion. Driicken Sie die MODE-Taste, um zur Haupt-
funktion zuriickzugelangen. Sie kdnnen nicht direkt zwischen den Unterfunktionen hin- und herschalten.

Rundenzéhlung

Gedriickt halten (2 Sek.) ’)
Driicken »

Maximale
geschwindigkeit

Maximale
Herzfrequenz

Plan des MeRbildschirms

Einschalten des unteren Displays
durch Drucken der MODE-Taste
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Zeigt die Momentan-
geschwindigkeit an

Zeigt die
Herzfrequenz an

Blinken

(3) Einstellen der Uhrzeit

Wenn Sie ,km/h” als Geschwindigkeitsmel3einheit wahlen, wird die Uhrzeit im 24-

Stunden-Rhythmus angezeigt, wenn Sie ,mph” wahlen, im 12-Stunden-Rhythmus.

1.Bevor Sie den Modus fiir das Einstellen der Uhrzeit einschalten, achten Sie dar-
auf, daf3 das bpm-Symbol in der mittleren Anzeige nicht blinkt. Falls bmp blinkt,
schalten Sie es durch Driicken der Start-/Stopptaste ab.

2.Drlicken Sie die MODE-Taste, um auf dem unteren Display das &8-Symbol aufzu-
rufen.(BE-1)

3.Betétigen Sie die Einstelltaste und die Stundenanzeige blinkt; durch Driicken der
MODE-Taste erh6hen Sie den Zahlenwert (um ihn schnell zu verdndern, Taste
gedriickt halten.)Driicken Sie die Start-/Stopptaste und die Minutenanzeige blinkt.
Verfahren Sie sodann wie fiir die Stundenanzeige beschrieben. (E-3)

4.Drucken Sie die Einstelltaste, um die Einstellung der Uhrzeit zu beenden.

(4) Priufen der Sensoren

Geschwindigkeitssensor

* Drehen Sie das Vorderrad und priifen Sie, ob die Geschwindigkeit auf dem Dis-
play angezeigt wird. Falls die Geschwindigkeitsanzeige auf Null bleibt, sind der
Geschwindigkeitssensor und der Magnet nicht korrekt positioniert. Stellen Sie die
Positionen nach, so daR die Bedingungen[AJund[BJin ,Montage der Halterung/des
Sensors” erfullt werden.

Herzfrequenzsensor

1.Legen Sie den Brustgurt mit dem Sensor an.

2.Stellen Sie sich neben Ihr Fahrrad. Falls das Herzsymbol @ nicht aufblinkt, posi-
tionieren Sie den Herzfrequenzsensor nochmals entsprechend den vorstehenden
Anweisungen.

Fuhren Sie nach dem Priifen der Sensoren eine Probefahrt durch um zu te-
sten, ob das Gerat korrekt funktioniert.
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Weitere wichtige Funktionen

®
(&
{ |

v
SET/AT + S/S

\\_J/ v

gleichzeitig
driicken

Die folgenden Betriebsarten und Funktionen sind wichtig fiir die Benutzung des MSC-2Dx.
Automatische Zeitmessung

Wenn diese Funktion eingeschaltet ist, erscheint das (AT)-Symbol. Der Computer miR3t die
Radumdrehungen und startet/stoppt automatisch den MefRRvorgang. Werksseitig ist diese
Funktion ausgeschaltet. Zum Ein-/Ausschalten dieser Funktion die Einstelltaste druicken,
wéhrend das untere Display entweder ,Stoppuhr TM”, ,Durchschnittsgeschwindigkeit AvS”
oder ,Teilstrecke DST” anzeigt.

Hinweis: Wenn diese Funktion eingeschaltet ist, kdnnen Sie den Mef3vorgang nicht durch
Betatigen einer Taste starten/stoppen. Daher ist diese Funktion nur beim Radfahren niitz-
lich. Stellen Sie die automatische Zeitmessung ab, wenn Sie das Gerat am Handgelenk
als Herzfrequenzmonitor benutzen.

Andern der oberen Anzeige

In der werksseitigen Einstellung zeigt das obere Display stets die ,Momentan-
geschwindigkeit 0" an. Sie kdnnen es aber auch durch gleichzeitiges Driicken der Ein-
stell- und Start-Stopptaste auf das Anzeigen der Uhrzeit umstellen (in diesem Fall erscheint
die ,Momentangeschwindigkeit 0" auf dem unteren Display). Bei eingeschalteter automa-
tischer Betriebsart brauchen Sie nur die Start-/Stopptaste driicken und das obere Display
wechselt von ,Momentangeschwindigkeit 30" auf die Anzeige der ,Uhrzeit §2".
Nullstellung

LStoppuhr Tv”, ,Durchschnittsgeschwindigkeit AvS”, ,H&chstgeschwindigkeit MxS”, ,maxi-
male Herzfrequenz MxP” und ,Teilstrecke Dst” werden durch gleichzeitiges Driicken der
MODE- und Start-/Stopptaste auf Null gestellt.

Pace-Pfeil

Bei der Verwendung des Computers wahrend des Radfahrens erscheint der Pace-Pfeil
auf dem unteren Display und zeigt durch die Stellung der Pfeilrichtung an, ob die
Momentangeschwindigkeit gegentuber der Durchschnittsgeschwindigkeit héher oder
niedriger ist. Wenn die Durchschnittsgeschwindigkeit gleich Null ist, erfolgt keine Anzeige.
Stromsparfunktion

Wenn der Computer etwa 15 Minuten lang kein Signal empféngt oder wenn wahrend
dieses Zeitraumes keine Taste betétigt wird, schaltet die Stromzufuhr ab, und das Gerat
geht in den ,Schlummer”-Zustand; nur die Uhrzeit wird noch angezeigt. Wird ein Signal
vom Rad empfangen oder eine Taste (auBer der LT-Taste) betétigt, wird das Geréat akti-
viert und die normale Anzeige ist wieder sichtbar.

Lichttaste

Durch Betéatigen dieser Taste wird der Bildschirm etwa 3 Sekunden lang beleuchtet.

Der MSC-2Dx enthéalt verschiedene weitere Funktionen wie die ,Speicheraufzeichnung”
und die ,Herzfrequenzzone”. Weitere Einzelheiten zu diesen Funktionen entnehmen Sie
bitte der Betriebsanleitung.
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